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Gestion de Incendios
Forestales en Nepal

Introduccion

Los incendios forestales representan un problema
medioambiental global cuya frecuencia e intensidad
estdn aumentando debido al cambio climatico. El
incremento de condiciones mas calidas y secas agrava
esta situacion, convirtiéndola en uno de los principales
desafios ambientales del presente y del futuro. Nepal,
un pais montafioso del sur de Asia, no es una excepcion.
Su topografia accidentada, los recursos limitados y el
impacto creciente del cambio climatico dificultan la
gestién de estos incendios. Este articulo analiza la
gravedad de los incendios forestales en Nepal, sus
consecuencias, los retos que plantea, las practicas de
gestién comunitaria y las lagunas existentes en la
investigacion.

Incendios forestales:
medioambiental en Nepal

un grave problema

Los incendios forestales se han convertido en uno de
los principales desafios ambientales de Nepal. En las
Gltimas dos décadas, su frecuencia y extensién han
aumentado considerablemente. Estos incendios, cada
vez mas numerosos, provocan una pérdida significativa
de vidas humanas, propiedades, biodiversidad y recursos
naturales. Ademas, sus impactos, tanto directos como
indirectos, afectan las condiciones socioeconémicas de
la poblacién, los ecosistemas, la biodiversidad, la
cobertura y composicién del suelo, e incluso contribuyen
al derretimiento de los glaciares.

Temporada de incendios forestales en
Nepal

En el sur de Asia, mas del 90% de los
incendios forestales estan relacionados con
actividades humanas. En Nepal, las
principales causas de estos incendios
incluyen el desbroce de tierras para nuevos
pastos, las practicas agricolas, los cultivos
migratorios, la caza, la recoleccion de
productos forestales no madereros, la falta
de precaucion y los accidentes.

Todo ello, sumado al impacto del cambio
climatico, contribuye al aumento de los
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incendios forestales. La época previa al Monzon,
especialmente en los meses de marzo, abril y mayo, es
el periodo mas vulnerable, ya que aproximadamente el
89 % de los incendios forestales ocurren en esta
temporada, siendo los mas comunes los incendios de
superficie.

Nepal experimenta diferentes densidades de
incendios en sus regiones fisiograficas. Entre 2000 y
2015, las regiones de Terai, Siwalik y el Alto Himalaya
registraron una densidad de incidencia de incendios y
superficie quemada de 0,05y 2,3 ha/km?, 0,05y 2,2
ha/km?, y 0,03 y 1 ha/km?, respectivamente. Esto revela
la diversidad de la dindmica de los incendios en todo el
pais.

Cambio Climatico y Fuego

El cambio climatico esta modificando las tendencias
y frecuencia de los incendios forestales. Los estudios
predicen que las temporadas de incendios seran mas
intensas en el futuro. Los datos sobre la evolucion de la
temperatura predicen un incremento anual de 0,06°C y
una disminucioén significativa de las precipitaciones
medias. Estudios como el de Pokharel et al. (2023)
muestran una fuerte relacion entre la sequia y la
incidencia de incendios en Nepal. La Politica Nacional
de Cambio Climatico de Nepal (2019) reconoce a los
incendios forestales como uno de los desastres inducidos
por el clima.

Figura 1 a'y b: Usuarios forestales comunitarios eliminando basura y creando vias
de fuego en bosques de Pinus roxburghii en Nepal. (Foto: Prakash Thapa)
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Figura 2: Sistema de deteccién y vigilancia de incendios forestales en Nepal

Impactos Socio-Econémicos

Los incendios forestales tienen consecuencias
socioecondmicas directas para las comunidades de
Nepal. Segln los registros de la Autoridad Nacional de
Gestion y Reduccion del Riesgo de Desastres de Nepal,
en 2024 se produjeron 960 incendios forestales, que
provocaron 17 victimas humanas, 27 heridos, 431
pérdidas de ganado y 242 casos de dafios en las
infraestructuras, con pérdidas econémicas estimadas en
87 millones de rupias nepalesas. Estos incidentes ponen
de relieve el impacto socioeconémico adverso de los

incendios forestales en las comunidades rurales
dependientes de los bosques.

Impactos medioambientales y sanitarios

Los incendios forestales emiten  diversos

contaminantes atmosféricos como diéxido de carbono
(CO,), monodxido de carbono (CO), metano (CH,) y
carbono negro (BC). Estas emisiones deterioran la
calidad del aire y afectan la salud, aumentando
especialmente el riesgo de enfermedades respiratorias y
cardiovasculares. Un estudio de Kuikel et al. (2024)
encontré una fuerte correlacion entre los niveles de
contaminacién y la cantidad de incendios activos en el
valle de Katmandu, la capital de Nepal. Los impactos en
la salud derivados de los incendios forestales son una
preocupacién creciente, especialmente en las zonas
densamente pobladas.

Impactos hidrolégicos
La region del Himalaya de Nepal es una fuente

crucial de agua dulce para el sur de Asia, ya que
almacena grandes cantidades de agua en forma de hielo
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y nieve. Sin embargo, los depdsitos de carbono negro
procedentes de los incendios forestales reducen el
albedo de la nieve, lo que provoca un mayor
calentamiento y una aceleracion del derretimiento de los
glaciares. Esto no solo afecta a la disponibilidad de agua,
sino que también contribuye a modificaciones en los
patrones de precipitacion y la formacién de nubes. Los
impactos hidrolégicos de los incendios forestales
suponen una importante amenaza para la seguridad
hidrica y aumentan el riesgo de desastres como los
deslizamientos de tierras, las inundaciones, etc. aguas
abajo.

Gestion forestal comunitaria y gestion de
incendios en Nepal

Nepal ha implementado un programa de gestién
forestal comunitaria desde 1978, fomentando la
participacién activa de las comunidades locales en la
conservacién y manejo de los bosques. El pais es
reconocido a nivel mundial como un lider en la gestion
forestal basada en las comunidades, con
aproximadamente un tercio de la superficie forestal de
Nepal gestionada por ellas. La Estrategia de Gestion de
Incendios Forestales de 2010 reconoce la gestién
participativa del fuego (es decir, la implicacion de las
comunidades locales) como uno de los cuatro pilares de
la gestién de incendios forestales. Los otros pilares
incluyen: a. desarrollo y mejora politica, juridica e
institucional; b. sensibilizacién educativa, creacion de
capacidades y desarrollo tecnolégico y c. coordinacion y
colaboracién, cooperacién internacional, creacién de
redes y desarrollo de infraestructuras.

Los grupos comunitarios de usuarios del bosque
desempefian un papel crucial en la prevencion y control
de incendios forestales. Sus acciones incluyen la
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Figura 3: https://bipadportal.gov.np (Sistema de gestién de la informacién sobre catéstrofes que muestra informacién sobre incendios forestales)

construccion de areas cortafuegos, la reducciéon de la
carga de combustible y el uso de métodos tradicionales
de extincién, como sofocar el fuego con materiales
locales. A pesar de estos esfuerzos, la gestion
comunitaria de incendios se enfrenta a diversos desafios,
como la falta de conocimientos técnicos especializados
en incendios forestales, una planificacion insuficiente,
una capacitacion inadecuada y un acceso limitado a
herramientas y equipos de extincién. Tragicamente,
varios miembros de la comunidad han perdido la vida
mientras combatian incendios, lo que resalta la
necesidad urgente de mejorar la seguridad y los recursos
disponibles para estas comunidades.

Retos de la gestion de incendios forestales

La gestion de los incendios forestales en Nepal es
todo un reto. Su accidentado terreno montafioso dificulta
y hace peligrosas las operaciones de extincion. En
muchas ocasiones, hay riesgos como la caida de rocas
desde las zonas quemadas, lo que complica alin mas la
lucha contra el fuego. Ademas, factores como la falta de
infraestructuras, una planificacién inadecuada, las malas
comunicaciones y la escasez de agua en ciertas regiones,
agravan el problema.

Lamentablemente, como ya se ha mencionado, varios
miembros del personal de emergencias y habitantes
locales murieron mientras se enfrentaban al fuego. Nepal

Figura 4: Monte Dhaulagiri al fondo (Foto: Prakash Thapa)
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aln carece de un servicio operativo de previsién de
incendios, lo que limita la capacidad de alerta temprana
y una mejor preparacién ante estos desastres. La falta
de recursos adecuados dificulta alin mas una gestion
eficaz de estos episodios de incendios. Es crucial
reforzar tanto la capacidad técnica como la formacion
del personal y de las comunidades locales implicadas en
la prevencién y respuesta a los incendios forestales.

Investigacion y lagunas de conocimiento

Existe una gran falta de informacién detallada sobre
diversos aspectos de los incendios forestales en Nepal,
ya que las investigaciones sobre este tema son muy
escasas. Las principales lagunas en la investigacion
incluyen las siguientes materias: el estudio del
comportamiento del fuego, su intensidad y severidad; los
aspectos relacionados con el combustible, como su
carga y contenido de humedad; la respuesta de la
vegetacion al fuego; las emisiones derivadas de los
incendios; los impactos en la salud; la erosion del suelo;
y la regeneracion post-incendio y la colonizacién de
especies invasoras inducida por el fuego. Es
fundamental abordar estas lagunas de conocimiento para
desarrollar estrategias efectivas de gestion de incendios.

Conclusion

Los incendios forestales representan una grave
amenaza para la sociedad, el medio ambiente, la

biodiversidad, la salud y el ciclo hidrolégico. El aumento ?hgaug:)& Incendio forestal nocturno, Nepal (Foto: Prakash

de su frecuencia e intensidad exige un enfoque mas
holistico y comunitario para su gestion. Para hacer frente
a este desafio, es fundamental fortalecer los recursos
técnicos y humanos, potenciar la gestion comunitaria del
fuego, integrar los conocimientos tradicionales con Prakash Thapa. Forester, Erasmus Mundus Joint Masters in

; 2 P A Mediterranean Forestry and Natural Resources Management
estrategias mas modernas de extincion, reforzar las /e noR) “University of Padova Italy (1st year), University
capacidades locales y nacionales, impulsar Ia of Lleida, Spain (2nd year). | Ministry of Forests and

investigacion y fomentar la colaboracion y cooperacion Environment, Kathmandu, Nepal
internacional. Todas ellas seran acciones clave para

superar los retos que plantean los incendios forestales,

mitigar sus impactos y preservar los recursos forestales

de la region del Himalaya.
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